Puede ser usted quien ayude a
mantener a salvo a su familia.

Comienza con un paso. Un acto de
valentia. Una conversacion honesta.

Cuando se trata de prevenir el abuso
de opioides, usted puede marcar

la diferencia. Hable con sus seres
queridos y comparta los hechos.

SU Guarde sus medicamentos.

IN FLU ENCIA Hable con sus seres queridos sobre los
riesgos del abuso de opioides.
IMPORTA

Hable con su médico sobre otras
formas de aliviar el dolor. Motive a sus
seres queridos a hacer lo mismo.

Deseche de forma segura los
medicamentos que no consume en una
farmacia cercana. Encuentre una en
MedTakeBackWashington.org.

Washington State A/-7
Health Care AU




¢Qué es un opioide?

Los opioides son una clase especifica
de farmacos comunmente utilizados
para disminuir el dolor.

Los opioides recetados por los médicos
incluyen oxicodona, hidrocodona,
codeina, morfina, fentanilo, entre otros.
La heroina y el fentanilo de elaboracién
ilicita también son opioides.

Los opioides pueden afectar de forma
negativa el centro de recompensa del
cerebro. Con el tiempo, el consumidor
de estas drogas puede necesitar cada
vez mas, lo que las hace altamente
adictivas.?
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PARA MAS INFORMACION, VISITE
GetTheFactsRx.com

Fuentes: 'Substance Abuse and
Mental Health Services Administration, 22021 Healthy Youth Survey,
3Center for Disease Control and Prevention, *National Institute on Drug Abuse for Teens
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